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Atelier d’initiation au Brain Gym

Par Renate TOUSSAINT,
formatrice et consultante en Edu-K, Brain Gym

Vous vous sentez stress€, désorganisé, confus 2
Le doute, les hésitations, la peur... vous empéchent
d’'avancer, d'agir?
Vous cherchez un outil pour aider votre enfant dans son
apprentissage ¢

Venez découvrir le Brain gym.

Par des mouvements spécifiques et simples, le Brain Gym

permet d toutes personnes d'accéder plus facilement a

ses capacités, tfrop souvent mises hors circuit en raison du
stress.

Le samedi 21 mars de 14h a 17h
au centre « Dis + Dys » de Vielsalm

Prix : 40 euros
Places limitées et inscriptions indispensables

Infos et inscriptions :

Renate TOUSSAINT, 0478 / 03 78 89
centredisdys@gmail.com

Centre « Dis + Dys »

. Avenvue de la Salm 57/2
@‘ S 1L % 6690 Vielsalm
0484 /12 62 99

centredisdys@gmail.com

www.centredisdys.sitew.be




